Uiser Wochewplan — ab 07.04.2025
Wochentao

Uhrzelt

WMowtags

a:.00 bis 12:00 Uhr

Dienstags
A:00 bis 13:00 Uhr

‘[91 l l Peikerstieg
—

ELTERN KIND ZENTRUM

Dowverstags
A:00 bis 13:00 Unr

Essens-Angebot
Eltern-Kind-
Avgebote

Beratungs-
Avgebote

Wi+ Frithstiick
10:30 bis 11:15 Uhr

Offene Baby-Massage und

Achtsame Entspannung
mit Teresa

11:15 bis 12:00 Uhr
Stoffwindelberatung
mit Teresa

12:00 bis 13:00 Uhr
(oder nach Vereinbarung)

Offene Sprechzeit fiir
alltagsorientierte und
psychosoziale Beratung
mit Teresa

Wit Frilhstiick
11:00 bis 11:30 Uhr

(14tagig, ungerade KW)

Singen & Gebdirden
mit Birgit

Wi+ Mittagessen

9:00 bis 11:30 Uhr
Offene Ndih-Zeit
mit Teresa

10:00 bis 10:30 Uhr

(erster Donnerstag im Monat)
Krabbelkirche

mit Rebecca (Emmaus-Kirche)

10:00 bis 12:00 Uhr
(14tagig, ungerade KW)
Stillen, Schlafen, Tragen, Beikost... -

Babyzeit-Beratung mit Carima (Mein
Familienweg)

10:30 bis 12:30 Uhr
(14tagig, ungerade KW)

Fragen rund um den Kita-Platz mit Elody
(Projekt Kita-Einstieg)

11:00 bis 12:00 Uhr
(dritter Donnerstag im Monat)
Sozialberatung mit Ricarda (Casimir)




